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Учебный план 

программы профессиональной переподготовки 

«Лечебная физкультура и спортивная медицина» 
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1 Модуль 1 

Организация лечебной физической 

культуры 

УК-1 

УК-2 

УК-3 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

22 10 10 2 ТА 

2 Модуль 2 

Теория и методика 

физического воспитания и 

спортивной тренировки 

УК-1 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-6 

ПК-8 

24 10 10 4 ПА 

3 Модуль 3 

Методы исследований, 

применяемые в спортивной 

медицине 

УК-3 

ПК-4 

ПК-5 

ПК-6 

ПК-7 

ПК-8 

24 10 10 4 ТА 

4 Модуль 4 

Спортивная медицина 

ПК-7 

ПК-8 

ПК-9 

ПК-10 

ПК-11 

24 10 10 4 ПА 



5 Модуль 5 

Лечебная физкультура в клинике 

внутренних болезней 

ПК-1 

ПК-2 

ПК-3 

ПК-4 

ПК-5 

24 10 10 4 ТА 

5.2 Модуль 6 

Неотложные состояния в 

спортивной медицине 

ПК-1 

ПК-7 

ПК-11 

24 10 10 4 ТА 

6 Итоговая аттестация  2    ИА 

 ИТОГО: 1 144 60 60 22  
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